
銀髮休閒療育提升計畫 - USR實踐場域利害關係人座談會 

活動時間 109年 7月 09日星期四 12:00~16:00 

活動地點 土城區頂新祖田市民活動中心 

主持人 顏瑞棋 

活動內容 

⚫ 活動進行方式與內容 

本次活動主要是拜訪祖田里呂惠美里長、頂福里顏義信里長，確認本次

USR執行計畫與目標，同時再次了解其需求與問題，以做修正，雙方針對

未來配合相關事項及時程進行討論，初步達成預期之進度及成果，以利未

來計畫之推動。 

⚫ 重點與助益 

1.實際了解銀髮照護之需求 

2.活動安排之時段與方式 

3.里辦公室對計畫團隊的期望 

4.課程規劃對象與授課方式 

活動回饋與

成效 

⚫ 與會人員意見與回饋 

祖田里呂惠美里長表示：歡常歡迎宏國德霖科大師生投入，雖然銀髮照護

里也在推動座，但有專業團隊投入協助，是里民的福氣。尤其需要年輕的

大學生一起來服務，讓現場更顯活力。 

頂福里顏義信里長表示：頂福里活動中心剛好整修中，但可一起到這辦活

動，會全力支持宏國德霖的這個計劃，希望活動中心盡快整修結束，可以

整套也搬過去實施。 

休閒系顏瑞棋老師表示：整個計畫為三年期，現在為第一步，讓我們攜手

將它完成，而且有聲有色、盡善盡美，這樣未來第二期、第三期將有更多

銀髮老者參與，而這些進階活動與課程，將使里內之銀髮老者達到本計畫

之樂齡三活。 

⚫ 活動反思檢討 

本次活動以執行銀髮休閒療育提升計畫為主要目的，透過里長們與師長們

對話，清楚了解場域現況、設施、參與者狀況、及里長與里民的期待，因



此如何經由本計畫的各項活動，來強化學生對銀髮休閒療育的瞭解，將所

學之技術能實務運用就更顯得重要。 

活動剪影 

  

呂惠美里長說明目前銀髮俱樂部經營概況與遭

遇問題。 
團隊成員說明計畫內容與配合事項。 

 


